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Juridics de la UFEC i Director
del curs

La confianga, la sostenibilitat i la reputacio son valors clau per a qualsevol entitat
esportiva que vulgui créixer i adaptar-se als nous temps. En un context on la
transparencia €s una exigencia creixent, tant des de I'administracié com des de la
societat, aquest curs ofereix una formacidé essencial per garantir una gestio
responsable i alineada amb les bones practiques internacionals.

A través de sessions practiques i continguts aplicats, el curs proporciona una visio
clara sobre el marc legal actual, les obligacions de transparencia i els mecanismes
de rendicié de comptes. També s’aborden temes com l'estructura dels organs de
govern, la prevencid de conflictes d’interés, la comunicacid institucional i la
participacio interna dins les entitats.

Adrecat a directius/ves, gestors/es, membres de juntes i professionals del mén
esportiu, aquest curs et permetra adquirir les eines necessaries per implementar
un pla de governanca solid i millorar la qualitat de la gestio interna. L'objectiu no és
només complir amb la normativa, sind construir entitats més obertes, eficients i
legitimes davant federats, socis i patrocinadors.

Amb un format 100% en linia i una durada concentrada en 2 hores (gravacions més

material), el curs esta impartit per Eric Jara, advocat especialitzat en dret esportiu i
responsable del Servei Juridic de la UFEC.
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Durada: 2 hores
(4 sessions de 15 min.
+ materials)

Modalitat: en linia

Capsules curtes i impactants

Apren a la teva manera, quan vulguis i on vulguis. Les classes estan
dissenyades en format microlearning, amb continguts breus i practics que
pots veure des del mobil.

Plataforma optimitzada per a la teva comoditat

Accedeix a tots els continguts des d'una plataforma online facil, intuitiva i
adaptada a qualsevol dispositiu. Tot centralitzat i disponible 24/7, perqué no
hagis de triar entre la teva rutina i la teva formacia.

Accés a una comunitat real

Forma part d'una xarxa de professionals que comparteixen reptes, exits i
coneixements. Networking real per créixer junts i obrir noves oportunitats.

Formacié amb els qui ja protegeixen
Apren d'experts que ja apliquen solucions reals en entitats esportives amb
menors.

Preu i opcions

Preu general: 190 €

Preu reduit per a federacions i clubs: 100 €

(demana el teu cupé descompte a academy@ufec.cat)
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Dirigit a:
e Directius i directives de clubs, federacions i associacions esportives.
e Gestors/es i responsables administratius d’entitats esportives.
e Membres de juntes directives i organs de govern.
e Professionals i estudiants interessats en la gestié esportiva.

Objectius del curs:
e Adquirir coneixements i competencies per comprendre el regim regulador de
la governanca, bon govern i transparencia aplicable a les entitats esportives.
 |dentificar bones practiques de gestio i governanga per millorar la confianga, la
sostenibilitat i la imatge publica de I'entitat.
e Coneixer les eines per iniciar i implementar un procés d'adaptacié normativa i
de millora de la gestio interna.

Descobreix les eines per implementar un pla de governanga

solid amb Eric Jara, director del curs.

Referent en dret esportiu i proteccié del menor, Eric Jara és la veu
experta que necessites per entendre, de manera practica i aplicable,
com funciona el marc legal actual i quines responsabilitats tenen
clubs, federacions i professionals que treballen amb menors.
Actualment, és el responsable del Servei Juridic de la UFEC. Amb
una trajectoria consolidada assessorant entitats esportives i
desplegant protocols de seguretat, t'‘ensenyara tot allo
imprescindible per actuar amb rigor, criteri i sensibilitat.
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Programa formatiu

TEMA 1. Introduccié a la bona governanga

Presenta el concepte de governanga i els seus principis basics aplicats a
I'ambit esportiu. Destaca la importancia de la confianca i les directrius
internacionals.

TEMA 2. Marc normatiu aplicable
Revisa la normativa esportiva i de transparencia vigent. Diferencia entre
obligacions legals i bones practiques recomanades.

TEMA 3. Transparéncia i rendicio de comptes
Explica quina informacio cal publicar i com retre comptes als grups
d'interes. Inclou bones practiques de comunicacio.

TEMA 4. Organs de govern i estructura
Defineix funcions i responsabilitats dels érgans de govern. Incorpora criteris
de diversitat i mecanismes de control intern.

TEMA 5. Etica i integritat
Aborda codis de conducta, prevencié de la corrupcid i gestié de conflictes
d’interés. S'illustra amb casos reals.

TEMA 6. Participacié i inclusio
Promou la participacié activa i la transparencia electoral. Fomenta la
inclusié de collectius diversos.

TEMA 7. Casos practics

Analitza exemples reals i identifica riscos i millores en governancga.

TEMA 8. Pla de bona governanga
Ofereix un full de ruta per diagnosticar, planificar i fer seguiment de la
governanca.

TEMA 9. Taller practic final

Aplicacio practica dels continguts mitjangant un cas global.
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